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B-12 KWIETNIA 2013
GRA O KARIERE

Biura Karier dla Ciebie

Dziatania Zachodniopomorskiej Sieci Biur Karier w ramach Ogoélnopolskiego Tygodnia Biur Karier

7 KWIETNIA

KONSULTACJE DOKUMENTOW APLIKACYJNYCH
godz. 12.00-14.00

Miejsce: Wydziat Przedsiebiorczosci w Stargardzie, ZSB, ul. Park 3 Maja 2, 73-110 Stargard

Zapisy i informacje: Wydziat Przedsiebiorczosci w Stargardzie, ZSB, ul. Park 3 Maja 2, 73-110 Stargard

8 KWIETNIA (PONIEDZIALEK)

MACROBOND - GLOBALNE TRENDY EKONOMICZNE

godz. 10.00 - 12.00
Miejsce: Wydziat Nauk Ekonomicznych i Zarzgdzania Uniwersytetu Szczecinskiego, ul. Mickiewicza 64, Szczecin
Prowadzenie: Pracownicy Macrobond Finacial Polska Sp z o0.0.

Zapisy i informacje: Akademickie Biuro Karier Uniwersytetu Szczecinskiego, Formularz zgtoszeniowy >>>

JAK ZAPREZENTOWAC SIE NA ROZMOWIE REKRUTACYJNEJ - FORMA WARSZTATOWA

godz. 12.00 - 14.00
Miejsce: Wydziat Nauk Ekonomicznych i Zarzgdzania Uniwersytetu Szczecinskiego, ul. Mickiewicza 64, Szczecin

e Naczym polega praca Rekrutera

e Przygotowanie przed rozmowa kwalifikacyjng

e Pytania doi od kandydata

o Cwiczenia praktyczne — jak sie sprzeda¢ na rozmowie rekrutacyjnej

Prowadzenie: Pracownicy Grupy Azoty Zaktadéw Chemicznych "Police" S.A.

Zapisy i informacje: Akademickie Biuro Karier Uniwersytetu Szczecinskiego, Formularz zgtoszeniowy >>>

IX GIELDA PRACY

godz. 9.00 - 14.00

Miejsce: Wydziat Nauk Ekonomicznych i Zarzadzania Uniwersytetu Szczecinskiego, ul. Mickiewicza 64, Szczecin
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IX Gietda Pracy organizowana przez Akademickie Biuro Karier Uniwersytetu Szczecifiskiego to doskonata okazja
do bezposredniego kontaktu przedstawicieli pracodawcéw ze studentami/ absolwentami. Dzieki swobodnej
atmosferze mozna poznac tajniki proceséw rekrutacyjnych i ciekawostki zwigzane z dziatalnoscig firm,
bioracych udziat w przedsiewzieciu.

Podczas Gietdy Pracy zachecamy do korzystania z wielu mozliwosci, ktére pomagajag w odnalezieniu sie na
rynku pracy, a sg to m.in:

e Wstepne rozmowy rekrutacyjne — wystarczy wczesniej wypetni¢ formularz zgtoszeniowy dostepny na
stronie internetowej Akademickiego Biura Karier US.

e Konsultacje z wizazystka, dzieki ktorym mozna przygotowac sie do rozmow z pracodawcami, ale i do
wykonania...

e zdjecia do CV (fotobudka).

e Katalog Pracodawcoéw, ktory otrzymajg uczestnicy Gietdy Pracy — zawiera opis najwazniejszych danych firm
i instytucji — wystawcéw podczas Gietdy.

e  Warsztaty i spotkania z przedstawicielami rynku pracy.

e  Konkursy z atrakcyjnymi upominkami.

Wszystko to bezptatnie i to w az dwa dni na dwdch Wydziatach Uniwersytetu Szczecinskiego!

9 KWIETNIA (WTOREK)

JAK CIEKAWIE NAPISAC SWOJE CV | LIST MOTYWACYINY?

godz. 10.00-11.30

Miejsce: Centrum Przemystéw Kreatywnych AS | sala 405

e Jak unikngé btedéw w CV;

o Jak stworzy¢ dokumenty aplikacyjne, ktore zwiekszg Twoje szanse na zdobycie wymarzonej pracy;
e Jak napisac atrakcyjne CV, kiedy nie masz doswiadczenia zawodowego.

Prosimy o przyniesienie swoich laptopdw, tabletéw lub innych urzadzen, aby napisa¢ swoje CV.
Prowadzenie: Pracownicy Wojewddzkiego Urzedu Pracy

Zapisy i informacje: Biuro Karier Akademii Sztuki w Szczecinie, llona.galka@akademiasztuki.eu

ZUS DLA STUDENTA

godz. 10.00 - 11.00

Miejsce: Wydziat Zarzagdzania i Ekonomiki Ustug Uniwersytetu Szczecinskiego, ul. Cukrowa 8, Szczecin
Prowadzenie: Pracownicy Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych Oddziat w Szczecinie

Zapisy i informacje: Akademickie Biuro Karier Uniwersytetu Szczecinskiego, Formularz zgtoszeniowy >>>
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ZAWOD | PRACA DORADCY PODATKOWEGO W POLSCE | W NIEMCZECH
godz. 12.00 - 13.00
Miejsce: Wydziat Zarzadzania i Ekonomiki Ustug Uniwersytetu Szczecinskiego, ul. Cukrowa 8, Szczecin

Prowadzenie: Katarzyna Zabawa, Zastepca przewodniczgcego zarzgdu, Zachodniopomorski Oddziat Krajowej
Izby Doradcow Podatkowych, Doradca podatkowy nr 11117

Zapisy i informacje: Akademickie Biuro Karier Uniwersytetu Szczecirskiego, Formularz zgtoszeniowy >>>

IX GIELDA PRACY

godz. 9.00 - 14.00

Miejsce: Wydziat Zarzadzania i Ekonomiki Ustug Uniwersytetu Szczecinskiego, ul. Cukrowa 8, Szczecin

IX Gietda Pracy organizowana przez Akademickie Biuro Karier Uniwersytetu Szczecinskiego to doskonata okazja
do bezposredniego kontaktu przedstawicieli pracodawcéw ze studentami/ absolwentami. Dzieki swobodnej
atmosferze mozna poznaé tajniki proceséw rekrutacyjnych i ciekawostki zwigzane z dziatalnoscig firm,
bioracych udziat w przedsiewzieciu.

Podczas Gietdy Pracy zachecamy do korzystania z wielu mozliwosci, ktére pomagajg w odnalezieniu sie na

rynku pracy, a sg to m.in:

e Wstepne rozmowy rekrutacyjne — wystarczy wczesniej wypetni¢ formularz zgtoszeniowy dostepny na
stronie internetowej Akademickiego Biura Karier US.

e Konsultacje z wizazystkg, dzieki ktéorym mozna przygotowac sie do rozméw z pracodawcami, ale i do
wykonania...

e zdjecia do CV (fotobudka).

e Katalog Pracodawcoéw, ktory otrzymaja uczestnicy Gietdy Pracy — zawiera opis najwazniejszych danych firm
i instytucji — wystawcéw podczas Gietdy.

e  Warsztaty i spotkania z przedstawicielami rynku pracy.

e  Konkursy z atrakcyjnymi upominkami.

Wszystko to bezptatnie i to w az dwa dni na dwdch Wydziatach Uniwersytetu Szczecinskiego!

KONSULTACJE DOKUMENTOW APLIKACYJNYCH
godz. 10.00-14.00

Miejsce: Biuro Karier Akademii Morskiej w Szczecinie, ul. Waty Chrobrego 1-2, pok. 34

Zapisy i informacje: Biuro Karier Akademii Morskiej w Szczecinie, wczes$niejsze zapisy nie sg3 wymagane
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10 KWIETNIA (SRODA)

ROZMOWA KWALIFIKACYJNA BEZ STRESU
godz. 10.00-12.00
Miejsce: Centrum Przemystéw Kreatywnych AS | sala 405

e Jak tworzy¢ pozytywny efekt "pierwszego wrazenia" na spotkaniu z rekruterem;

e Jakie sg czynniki wptywajace na budowanie pozytywnego wizerunku na rozmowie o prace;
e Jak opanowac stres i jak sobie z nim radzi¢;

e Jakie sg zasady autoprezentacji.

Prowadzenie: Pracownicy Wojewddzkiego Urzedu Pracy

Zapisy i informacje: Biuro Karier AS, llona.galka@akademiasztuki.eu

KIM CHCESZ ZOSTAC? PRACOWNIKIEM, PRZEDSIEBIORCA CZY FREELANCEREM?
godz. 10.00 — 12.00 oraz 13.00 — 15.00

Miejsce: Wydziat Zarzadzania i Ekonomiki Ustug Uniwersytetu Szczecinskiego, ul. Cukrowa 8, Szczecin

e Co dzisiaj jest wazne? Wiedza, umiejetnosci czy doswiadczenie?

e Kim chcesz zostaé? Pracownikiem, przedsiebiorcg czy freelancerem?

o Rozwdj osobisty - potrzeba dzisiejszych czaséw czy przereklamowana propaganda?
Prelekcja bedzie potgczona z rozgrywka w gre planszowg Cashflow.

Gra Cashflow:

e uczy podejmowania decyzji i ryzyka

e uczy zarzadzania pieniedzmi

* uczy gry zespotowe;j

e uczy handlowania informacjg

* zmienia sposdb myslenia na temat pieniedzy.

Dla 0s6b ktdre wyjdg z wysScigu szczuréw podczas gry przewidziana jest nagroda od prowadzgcego :-)

Prowadzenie: Bartosz Kajat, przedsiebiorca, edukator, autor i wydawca ksigzki "Petarda biznesu"

Zapisy i informacje: Akademickie Biuro Karier Uniwersytetu Szczecinskiego, Formularz zgtoszeniowy >>>

KONSULTACJE DOKUMENTOW APLIKACYJNYCH
godz. 10.00-14.00

Miejsce: Biuro Karier Akademii Morskiej w Szczecinie, ul. Waty Chrobrego 1-2, pok. 34

Zapisy i informacje: Biuro Karier Akademii Morskiej w Szczecinie, wczesniejsze zapisy nie s3 wymagane
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WARSZTATY - WLASNA FIRMA KROK O KROKU
godz. 10.00-14.00

Miejsce: Wydziat Nauk Ekonomicznych Politechniki Koszalinskiej, Sala 20A, ul. E. Kwiatkowskiego 6E w
Koszalinie

Zapisy i informacje: Biuro Karier Politechniki Koszalinskiej, http://www.kariera.koszalin.pl/art/543/warsztaty-

wlasna-firma-krok-o-kroku

11 KWIETNIA (CZWARTEK)

KONSULTACJE DOKUMENTOW APLIKACYJNYCH
godz. 9.00-13.00

Miejsce: Akademickie Biuro Karier Uniwersytetu Szczecinskiego, ul. Cukrowa 12, pok. 235 SIL (wejscie od
Wydziatu Zarzadzania i Ekonomiki Ustug, ul. Cukrowa 8)

e Whystates setki CV, a mimo to pracodawcy nie oddzwaniajg?

®  Gubisz sie w zasadach tworzenia CV i listu motywacyjnego?

¢ Nie wiesz jakie doswiadczenie zawodowe przedstawic?

e  Masz problem z wyborem zdjecia, opisem zainteresowan lub innej aktywnosci podczas studiow?
e Chcesz, zeby ktos sprawdzit Twoje CV przed wystaniem go do pracodawcy?

Jesli na ktérekolwiek z tych pytarn Twoja odpowiedz brzmi ,tak”, to zapraszamy na konsultacje dokumentéw
aplikacyjnych w siedzibie Akademickiego Biura Karier US!

KONSULTACJE DOKUMENTOW APLIKACYJNYCH
godz. 10.00-14.00

Miejsce: Biuro Karier Akademii Morskiej w Szczecinie, ul. Waty Chrobrego 1-2, pok. 34

Zapisy i informacje: Biuro Karier Akademii Morskiej w Szczecinie, wczes$niejsze zapisy nie sg wymagane

WARSZTATY ROZWIJAJACE KOMPETENCJE MIEKKIE W ZAKRESIE SPRZEDAZY
godz. 12.00-16.00

Miejsce: Wydziat Nauk Ekonomicznych Politechniki Koszalinskiej, Sala 620A, ul. E. Kwiatkowskiego 6E w
Koszalinie

Zapisy i informacje: Biuro Karier Politechniki Koszalinskiej, http://www.kariera.koszalin.pl/art/542/warsztaty-z-

zakresu-kompetencji-miekkich-w-zakresie-sprzedazy
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https://www.facebook.com/events/561489984362130/

SPOTKANIA INFORMACYJNO-KONSULTACYJNE Z DORADCA EURES
godz. 10.00-15.00

Miejsce: Rektorat PUM w Szczecinie przy ul. Rybackiej 1

Cel konsultacji: zapoznanie studentéw z podstawowa wiedzg na temat przygranicznego rynku pracy

Informacja o przygranicznym rynku pracy

Informacja o uznawaniu kwalifikacji na rynku przygranicznym
Konsultacje CV w jezyku niemieckim

Konsultacje listu motywacyjnego w jezyku niemieckim

Zapisy i informacje: Biuro Karier Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie

SZKOLENIE "ABC PRZEDSIEBIORCZOSCI, CZYLI JAK ZAtOZYC MALA FIRME"
godz. 16.00-20.00

Miejsce: Rektorat PUM w Szczecinie przy ul. Rybackiej 1

Podczas szkolenia uczestnicy:

e zapoznajg sie z dokumentami dotyczgcymi rejestracji dziatalnosci gospodarczej;
e zdobeda fundamentalng wiedze w zakresie podstawowych podatkdw obowigzujgcych przedsiebiorce;
e wypracujg na bazie szkolenia oraz materiatéw szkielet i ramy funkcjonowania wtasnej firmy.

Zapisy i informacje: Biuro Karier Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie

12 KWIETNIA (PIATEK)

WEASNY STYL MYSLENIA | STYL DZIAtANIA — WARSZTATY POZNAWCZE (FRIS® DLA
STUDENTOW)

godz. 9.00 - 12.30 oraz 13.00 — 15.15
Miejsce: Wydziat Zarzadzania i Ekonomiki Ustug Uniwersytetu Szczecinskiego, ul. Cukrowa 8, Szczecin
®  poznaj swoje najmocniejsze strony

e iatuty Twoich Bliskich,
e wykorzystaj zdobytg wiedze w zyciu zawodowym i osobistym,
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e komunikuj sie lepiej z innymi,
e badz szczesliwszym cztowiekiem :-)

Czym jest Styl Myslenia?

e Opisuje sposob odbierania informacji oraz rozwigzywania problemoéw.
e Stanowi TRWALA preferencje od dziecinstwa i nie ulega istotnym zmianom w trakcie zycia.

Im wiecej o sobie wiesz, tym podejmujesz bardziej Swiadome decyzje dotyczace swojej przysztosci.

Prowadzenie: Maja Kornel, Trener zmiany osobistej, Certyfikowany Trener FRIS

Zapisy i informacje: Akademickie Biuro Karier Uniwersytetu Szczecinskiego, Formularz zgtoszeniowy >>>

KONSULTACJE DOKUMENTOW APLIKACYJNYCH
godz. 10.00-14.00

Miejsce: Biuro Karier Akademii Morskiej w Szczecinie, ul. Waty Chrobrego 1-2, pok. 34

Zapisy i informacje: Biuro Karier Akademii Morskiej w Szczecinie, wczes$niejsze zapisy nie sg wymagane
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